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Vézeni pratelé,

Jak moznd vite, maly otvor v srdegni piepézee sini — foramen ovale patens (PFO) - je pozistatek embryonalniho
ob¢hu a u dospélych se vykytuje az ve 20-30% (&etnost zachytu je ovlivnéna zptasobem vySetteni). Je znamo, ze
potépéci, ktefi maji tento otvor, se vystavuji vétSimu riziku dekompresni nemoci a jeich priznaka (kozni forma,
bolest kloubii, a ptedevSim neurologické forma - piiznaky mrtvice). PFO piindsi s piibyvajicim vékem vice
nebezpesi, proto je v indikovanych piipadech mozno ho uzavtit. Potdpéé s PFO musi dbét zvySené opatrnosti pri
potapéni (omezeni hloubky i ¢asu pod vodou). Vyuzijte moznosti trvalého sedovani a konsultace o

kardiovaskul &rnich aspektech potapeni a této vrozené srdecni vadg. Blizi-li se vdm padesdtka, nenechévejte nic
nahodé — chcete se prece jesté dlouho potapét!

Kontakt tomas-honek@volny.cz

Jméno a piijmeni:
Datum narozeni:
Povolani:

Kontakt (adresa, e-mail, telefon):

Mam zajem o podr obnéjsi vySetieni:
Vyska Véha Vek:

Celkovy pocet ponort: Pocet dekompresnich ponori:
Pravidelné pouzivam Valsalva manévr:

Koureni:

Alkohal:

Anamnéza:

Neurologick& porucha védomi, operace mozku, migréna, jiné
Kardiovaskularni: IM, operace, arytmie, hypertenze, boleti, jiné
Plice: zadychavéa se, barotrauma, rtg nalez, operace, infekce, jiné
USi: zanéty, perforace, poSkozeni sluchu, operace

Vedlg§i dutiny: nadory, cysty, chronické infekce

;;;;;;

Dekompresni prihody:

Vysetifen na kardiologické ambulanci dne:
Nalez:

PFO pomoci TTE:

Kardiologické doporuceni:

Dékujeme za spolupréaci na vyzkumu ¢etnosti PFO a jeho vlivu na potapéni.

Doc. MUDr. Tomas Honék, CSc., Oddéleni srdegni chirurgie FN Motal

MUDr. Jarodav Januska, Kardiologie, Nemocnice Podlesi, Trinec

RNDr. Ludgk Sefc, CSc., Ustav patologické fyziologie 1. |ékai'ské fakulty UK, Praha/Svaz potépsct Ceské republiky
MUDr. Jana Péalenikovd, Kardiologické klinika, FN Motol
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