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Vážení přátelé, 
Jak možná víte, malý otvor v srdeční přepážce síní – foramen ovale patens (PFO) - je pozůstatek embryonálního 
oběhu a u dospělých se vykytuje až ve 20-30% (četnost záchytu je ovlivněna způsobem vyšetření). Je známo, že 
potápěči, kteří mají tento otvor, se vystavují většímu riziku dekompresní nemoci a jejich příznaků (kožní forma, 
bolest kloubů, a především neurologická forma - příznaky mrtvice).  PFO přináší s přibývajícím věkem více 
nebezpečí, proto je v indikovaných případech možno ho uzavřít. Potápěč s PFO musí dbát zvýšené opatrnosti při 
potápění (omezení hloubky i času pod vodou). Využijte možnosti trvalého sledování a konsultace o 
kardiovaskulárních aspektech potápění a této vrozené srdeční vadě. Blíží-li se vám padesátka, nenechávejte nic 
náhodě – chcete se přece ještě dlouho potápět! 
Kontakt  tomas-honek@volny.cz 
 
Jméno a příjmení: 
 
Datum narození: 
 
Povolání: 
 
Kontakt (adresa, e-mail, telefon): 
 
 
Mám zájem o podrobnější vyšetření: 
 
Výška:                        Váha:                      Věk: 
 
Celkový počet ponorů:                                                   Počet dekompresních ponorů:  
Pravidelně používám Valsalva manévr: 
Kouření: 
Alkohol: 
                 
Anamnéza: 
Neurologická:  porucha vědomí, operace mozku, migréna, jiné 
Kardiovaskulární: IM, operace, arytmie, hypertenze, bolesti, jiné 
Plíce: zadýchává se, barotrauma, rtg nález, operace, infekce, jiné 
Uši: záněty, perforace,  poškození sluchu,  operace 
Vedlejší dutiny: nádory, cysty, chronická infekce 
Dále: astma, diabetes, těhotenství, užívání léků, psychické potíže 
 
Dekompresní příhody: 
 
Vyšetřen na kardiologické ambulanci dne: 
Nález: 
 
PFO  pomocí  TTE: 
 
Kardiologické doporučení: 
 
 
Děkujeme za spolupráci na výzkumu četnosti PFO a jeho vlivu na potápění. 
Doc. MUDr. Tomáš Honěk, CSc., Oddělení srdeční chirurgie FN Motol 
MUDr. Jaroslav Januška , Kardiologie, Nemocnice Podlesí, Třinec 
RNDr. Luděk Šefc, CSc., Ústav patologické fyziologie 1. lékařské fakulty UK, Praha/Svaz potápěčů České republiky 
MUDr. Jana Páleníková, Kardiologická klinika, FN Motol 
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